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Termine 2022/23 

 
 
 
Die Ausbildungsmodule finden in der Grundschule Innenstadt 
(Schulstraße 8, Rüsselsheim) statt.  
 
Sprachkurs 

Jeweils von 10-15Uhr 

Termine: 28. und 29.05.22 

 11. und 12.06.22 

 25. und 26.06.22 

 09. und 10.07.22 

 
Vorbereitungskurs 

Samstag 9 – 17 Uhr, Sonntag 9 – 15 Uhr  

Termine: 24. und 25.09.22 

  15. und 16.10.22 

   

ÜL-C-Lehrgang 

Samstag 9 – 17 Uhr, Sonntag 9 – 15 Uhr  

Termine: 05. und 06.11.22 Rolle des ÜL, Spiele, organisierter Sport 

  19. und 20.11.22 Fit für die Vielfalt 

03. und 04.12.22 Bewegungs-, Unterrichtslehre+ 

Koordination, Tanz 

  14. und 15.01.23 Trainingslehre 

28. und 29.01.23 Funktionsgymnastik, Sichern, Anatomie 

11. und 12.02.23 Profil Ältere, Ausklang, Soz. Kompetenz, 

Kommunikation 

  25. und 26.02.23 Testlauf 

11 und 12.03.23 große Spiele, Ballschule, Wiederholung 

  29. und 30.04.23 Aufsichtspflicht und Kindeswohl 

  13. und 14.05.23 Prüfung 

Interkulturelle 

Übungsleiterausbildung 

Abschluss mit DOSB C-Lizenz im Breitensport 

 


